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З а в т р а к -

К аш а м олоч ная  «друж ба» 1 8 0 /5 2 3 8 ,5

со  сливочны м  м аслом

Батон 3 0 7 9 ,2

С ли вочн ое м асло 5 3 3 ,1

Ч ай  с  сахаром . 2 0 0 / 1 0 4 8

3 9 8 ,8 1

2 з а в т р а к

Я б л о к о 100 4 7

О б е д

К ваш еная капуста 50 9,5

С уп полевой  н а  костном 180 150,45

бульоне.

К о тл е та  м ясная 70 218 ,22

П ю ре  картоф ельн ое 130 149,4

К ом п от из сухоф руктов 200 84 ,97

Х леб  п ш ени ч ны й  1с 30 72,6

Х леб  п еклеванн ы й. 50 103

7 8 8 ,1 4

П о л д н и к

Б утерброд  с  п ови длом 50 110,6

Чай с сахаром 200 104

1 5 8 ,6

У ж и н

Рож ки с м асло  сахаром 200 293 ,2

К исель 250 110,58

4 0 3 ,7 8

Шеф повар Гуреева 1 7 9 6 ,3 3
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З а в т р а к

К аш а  м о л о ч н ая  « д руж б а»  со 150/5 197,92

сл и во ч н ы м  м аслом

Б атон 20 52,8

С л и в о ч н о е  м асло 4 26 ,48

Ч ай  с сахаром . 180/10 38,89

3 1 6 ,0 9

2  з а в т р а к

Я б л о к о 10 0 4 7

О б е д

К ап у ста  кваш еная 30 5,7

С уп  п олевой  н а  костном  бульон е . 150 113,41

К о тл е та  м ясная

П ю ре  кар то ф ел ьн о е 55 169,07

К о м п о т  из су х о ф р у кто в 110 118,48

Х леб  п ш ени ч ны й  1с 150 67,35

Х леб  п еклеванн ы й . 20 48 ,4

40 82,4

6 0 4 ,8 1

П о л д н и к

Б утер б р о д  с п ови длом 20 43,2

Ч ай  с сахаром 180 38

8 2 ,0 9

У ж и н

Р ож ки  с м асло  сахаром 170 255,52

К исель 2 30 94 ,04

3 4 9 ,5 6

Шеф повар Гуреева 1 3 9 9 ,5 5
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