YTBepxaato:

3aBeqytoLLmiA

MKZOY «[eTckuin cag Nod
«5Kopek» I. Kanaya-Ha-[oHy

MeHto
1-3 net
Mpvem NnLm
HauMeHoBaHVe
6noga
3aBTpak

Kalwa monoyHas MaHHas co
CNMBOYHbLIM Macnom

Yaii ¢ caxapom.

baTtoH

Macfio CIMBOYHOE

2 3aBTpak

F610K0 Hapeska

O6ep,

BopL co cMeTaHo Ha Kyp/6

108 prCOBbIN C OTBapHLIM MACOM Kyp
Kwucenb

Xneb nweHnYHbI 1c

Xneb nekneBaHHbIN

MongHnkK
Bynouka fomatuHas
KomnoT 13 cyxothpyKToB

YXUH

Cyn MO/IOY4HbINA FPeYHEBbI CO
C/IMBOYHBIM Mac/iom

Yaii ¢ caxapom

Xneb nieHNYHbINA

LLlech nosap — I'ypeesa

>KypaBnesa

Bec OHepretuy

6noga ecKast
LieHHOCTb

St (kxan)

150/5 160,62

180/8 38,89

20 52,8

5 26,48
278,79

95 44,6

150/3 151,12

110 251,48

150 15,6

20 48,4

40 82,4
549

40 1224

160 83,27
205,67

180 155,82

200 48

20 48,4
252,22
1330,28

YTBepxaato:
3aBeaytoLmii

MKZOOY «[etckuii cag Nod

«Akopek» I. Kanaya-Ha-[JoHy
)K-bﬂ& - XKypasnesa

LI HIQAAN.01M2025
IgO/lﬂneT
Mpriem MUK
HanMeHoBaHvie
6nofa
3aBTpak

Kalwa mMono4yHas MaHHas co
CMMBOYHBIM Macnom

Yaii ¢ caxapom.

BatoH

Macno cnusoyHoe

Toro 3a 3aBTpak

2 3aBT0aK

A610KO Hapeska

Oben

bopLy, co cmeTaHol Ha Kyp/6

7108 p1COBbIli C 0TBAPHbLIM MSICOM Kyp
Kucenb

Xneb nweHnYHbIN 1c

Xneb nekneBaHHbI

WToro 3a obeg,

MongHuk
Bynouka fomalLHss
KomnoT u3 cyxodpykToB

YKUH

Cyn MO/IOYHbIN FPEYHEBbIV CO CIMBOYHBIM
mac/iom

Yaii ¢ caxapom

Xneb NLIeHNYHbI

Y

LLlecp nosap Iypeesa

BecY N
6noga

180/5

200/10
20
5

100

180/10

130
200
30
50

50
200

230

200
20

OHepreT
nyeckast
LieHHOCT
(kkaun)

196,6

79,2
331
356,9

47

189,94

288,1
195
72.6
103
673,14

160,68
108,85
269,53

190,20

48
48,4

286,6
1633,17



